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1. Wstep

Szanowni Panstwo,

przekazuje w Panstwa rece poradnik prawny, ktory porusza kwestie najczescie]
pojawiajace sie¢ w toku $wiadczenia nieodptatnej pomocy prawnej. Celem
naszym jest poszerzenie S$wiadomosci prawnej spoleczenstwa w zakresie
najistotniejszych aspektow prawnych, a tym samym pomoc w poznaniu swoich
praw przez kazdego z czytelnikow niniejszego poradnika 1 skuteczne ich

dochodzenie.

Mam nadzieje, ze poradnik stanie si¢ pomocnym narzedziem, ktory
pozwoli na zrozumienie 1 odpowiednig interpretacje licznych przepisow
prawnych. W poradniku zostaly poruszone kwestie alimentacji, przyczynienie
si¢ do zaspokojenia potrzeb rodziny tj. potrzeb malzonka 1 dzieci przed
rozwodem lub separacjg, dodatki mieszkaniowe, a takze zawarte zostaly
podstawowe informacje z zakresu $wiadczenia pielegnacyjnego, w tym rowniez
odwotanie od decyzji odmawiajacej przyznania przedmiotowego $wiadczenia. ,
Ufam, ze zaproponowana tematyka zaspokoi potrzeby kazdego czytelnika w

powzieciu podstawowe] wiedzy z zakresu prawa w przedmiotowych aspektach.
Zycze przyjemnej lektury:

Adw. Aleksandra Narewska - Bidas

i

Lokalna Grupa Dziatania
Ziemi Sandomierskiej
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2. Alimenty

Obowiazek alimentacyjny regulowany jest w dziale III ustawy z dnia 25 lutego
1964 r. - Kodeks rodzinny 1 opiekunczy. Zgodnie z trescig ustawy obowigzek
alimentacyjny polega na dostarczaniu srodkow utrzymania, a w miar¢ potrzeby takze
srodkow wychowania przez krewnych w linii prostej oraz rodzenstwo. Oczywiscie
w pierwszej kolejnosci obowigzek alimentacyjny obcigza krewnych w linii proste;.
Nalezy zwréci¢ uwage, 1z obowiazek alimentacyjny wystepuje pomiedzy rodzicami
1 dzie¢mi, bylymi matzonkami, a takze pomiedzy przysposabiajagcym
a przysposobionym. Mowiac o alimentach najczg¢sciej mamy na mysli alimenty
przystugujace dzieciom od rodzicow, jak rowniez $wiadczenie alimentacyjne

pomiedzy matzonkami.

2.1. Alimenty na rzecz dzieci

Zgodnie z treScig art. 133 k.r.o., rodzice obowigzani sg do $wiadczen
alimentacyjnych wzgledem dziecka, ktére nie jest jeszcze w stanie utrzymac si¢
samodzielnie, chyba ze dochody z majatku dziecka wystarczaja na pokrycie kosztéw
jego utrzymania 1 wychowania. Wobec powyzszego nalezy wnioskowaé, iz
obowigzek alimentacyjny obcigzajacy rodzicéw wzgledem ich dziecka nie zalezy od
uzyskania przez dziecko petoletnosci, a od mozliwosci samodzielnego utrzymania
1 zaspokojenia w sposob samodzielny swoich podstawowych potrzeb zyciowych. Jak
wskazuje ustawa rodzice moga uchyli¢ si¢ od $wiadczen alimentacyjnych wzgledem
dziecka pelnoletniego, jezeli s3 one potaczone z nadmiernym dla nich uszczerbkiem
lub jezeli dziecko nie doklada staran w celu uzyskania mozno$ci samodzielnego
utrzymania si¢. W sprawie alimentacyjnej nalezy przede wszystkim wykazaé, iz
potrzeby uprawnionego do otrzymania alimentdw np. dziecka, sa potrzebami
podstawowymi i usprawiedliwionymi, ktérych on sam nie jest w stanie zaspokoi¢,
a nadto wymaga wykazania, iz osoba zobowigzana do ponoszenia obowigzku
alimentacyjnego posiada mozliwosci zarobkowe 1 majatkowe. W doktrynie prawa
powszechnie uznane jest stanowisko, iz powyzsze elementy wzajemnie ze sobag

funkcjonujg 1 nie mogg by¢ analizowane oddzielnie 1 w oderwaniu od siebie.



2.2. W jaki sposob dochodzi€ roszczenia alimentacyjnego ?

Roszczenia alimentacyjnego nalezy dochodzi¢ na drodze postepowania
sgdowego przed Sadem Rejonowym, Wydzial Rodzinny 1 Nieletnich poprzez
ztozenie pozwu o alimenty. Sadem wilasciwym miejscowo do dochodzenia
przedmiotowego roszczenia jest miejsce zamieszkania osoby uprawnionej. W celu
skonstruowania  prawidlowego pozwu o alimenty nalezy pamigtac
o licznych elementach. Nalezy wskaza¢ adres Sadu do ktérego sktadamy pismo,
odpowiednio oznaczy¢ strony oraz podaé¢ adresy zamieszkania stron. W pozwie
nalezy wskaza¢ kwote zadanych alimentow oraz date ich wptaty. Do pozwu nalezy
rowniez zataczy¢ dokumenty $wiadczace o koniecznych do poniesienia kosztach
utrzymania przez uprawnionego tj. faktury paragony, a takze dokumenty
potwierdzajace sytuacje¢ majatkowa 1 zarobkowa zobowigzanego. Uzasadniajgc
przedmiotowe pismo nalezy przede wszystkim opisa¢ sytuacje majatkowg zarowno
uprawnionego, jak 1 zobowigzanego, wskaza¢ przyblizony miesi¢czny koszt
utrzymania uprawnionego oraz wykaza¢ mozliwosci majgtkowe 1 zarobkowe
zobowigzanego, co musi by¢ poparte stosownymi dowodami. Warto rOwniez w tresci
pozwu powota¢ dowod z zeznan S$wiadkow, ktorzy posiadaja wiedze na temat

sytuacji majatkowej stron postepowania.

Pokresli¢ nalezy, 1z Sad analizujga przedmiotowag sprawe bierze pod uwage
zarOwno mozliwosci majatkowe, jak i1 zarobkowe obowigzanego, co w praktyce
oznacza, 1z Sad uwzglednia nie tylko rzeczywiste osiggane zarobki, ale rowniez
mozliwosci zarobkowe, jakie zobowigzany jest w stanie osiggnac przy dotozeniu

nalezytej staranno$ci 1 wykorzystaniu posiadanej wiedzy 1 dos§wiadczenia.

Pozew o alimenty nie podlega optacie sagdowej, tym samym nie rodzi po

stronie osoby sktadajacej przedmiotowe pismo zadnych kosztow.

2.3. Alimenty na rzecz malzonka

Zgodnie z trescig art. 60 k.ro., matzonek rozwiedziony, ktory nie zostal uznany

za wylacznie winnego rozkladu pozycia 1 ktory znajduje si¢ w niedostatku, moze



zada¢ od drugiego matzonka rozwiedzionego dostarczania $rodkow utrzymania

w zakresie odpowiadajagcym usprawiedliwionym potrzebom uprawnionego oraz
mozliwosciom zarobkowym 1 majatkowym zobowigzanego. Jezeli jeden

z matzonkéw zostal uznany za wylacznie winnego rozktadu pozycia, a rozwod
pocigga za sobg istotne pogorszenie sytuacji materialnej matzonka niewinnego, sad
na zadanie malzonka niewinnego moze orzec, ze malzonek wylacznie winny
obowigzany jest przyczynia¢ si¢ w odpowiednim zakresie do zaspokajania
usprawiedliwionych potrzeb matzonka niewinnego, chociazby ten nie znajdowat si¢
w niedostatku. Obowigzek dostarczania $rodkow utrzymania malzonkowi
rozwiedzionemu wygasa w razie zawarcia przez tego matzonka nowego matzenstwa.
Jednakze gdy zobowigzanym jest matzonek rozwiedziony, ktory nie zostal uznany za
winnego rozktadu pozycia, obowigzek ten wygasa takze z uptywem pigciu lat od
orzeczenia rozwodu, chyba ze ze wzgledu na wyjatkowe okolicznosci sad, na zadanie

uprawnionego, przedtuzy wymieniony termin pi¢cioletni.

Ponizej przedstawiam Panstwu wzor pozwu o alimenty:

(Zrodto:https:/sip.lex.pl/#/template/3 18790586 ?keyword=pozew%200
%20alimenty&cm=SREST)



Gdansk, dnia .......ccceennn..... T.

Sad Rejonowy

Gdansk Poludnie

w Gdansku

VI Wydzial Rodzinny i Nieletnich

Powod: mal. ..o

Warto$¢ przedmiotu sporu ................... zt.

POZEW
o alimenty

Dziatgjac w imieniu wtasnym, wnoszg:

1. o zasadzenie od POZWANEZO .....ccccceevvveeerceieeerrrreeennnne na rzecz maloletniego
POWOdA ... tytutem alimentéw kwote 1.000 zl miesi¢cznie,
ptatng z gory do rgk matki powoda, do dnia 15-ego kazdego miesigca wraz z
ustawowymi odsetkami w razie opdznienia w zaptacie ktérejkolwiek z rat,

2. o zasadzenie od pozwanego na rzecz powoda kosztéw postepowania, w tym
kosztow zastepstwa procesowego wedlug norm przepisanych.

Na zasadzie art. 187 § 1 pkt 3 k.p.c. osSwiadczam, ze podjeto probe mediacji, na
dowod czego przedktadam protokdt z przebiegu mediacji. Postepowanie mediacyjne
nie zakonczylo si¢ zawarciem porozumienia.

UZASADNIENIE

Pozwany jest ojcem maloletniego powoda.
Dowad: Skrocony odpis aktu urodzenia powoda.

W dniu ..o r. Sad Okregowy w Gdansku rozwigzat przez rozwod
zwigzek malzenski pozwanego z matka matoletniego powoda.
Dowod: Wyrok Sadu Okregowego w Gdansku z dnia .................... . W sprawie sygn.

akt. oo,

W  okolicznosciach sprawy bezspornym jest, ze obowigzek alimentacyjny
pozwanego wobec matoletniego powoda nie zostat dotychczas ustalony. Od czasu



wyprowadzenia si¢ pozwanego z domu, tj. od dnia ................... . pozwany
dobrowolnie tozyt na rzecz powoda kwote 500 zt miesigcznie, czasami kupujac mu
dodatkowo potrzebng odziez, czy zabawki. Pozwany ostatnio zaniechat tej praktyki,
zaprzestal wszelkich kontaktoéw zarowno z powodem, jak 1 jego matkg. Od co
najmniej 5 miesigcy pozwany nie zadzwonil, nie przyszedt by spotkaé si¢ z
powodem, nie przekazat zadnej kwoty na jego rzecz.

Uzasadnione potrzeby matoletniego powoda sg wysokie. Przede wszystkim
powod ma obecnie 7 lat 1 rozpoczal nauke w Szkole Podstawowej. Jest on
zobowigzany naby¢ zarowno podrgczniki, jak 1 catg wyprawke szkolng, co wigze si¢
ze znacznymi wydatkami. Ponadto powdd jest alergikiem i ponosi z tego tytutu
wydatki zar6wno na specjalistyczng opieke medyczna, jak i lekarstwa. Powod jest
aktywnym dzieckiem pragnagcym poglgbiaC swoje zainteresowania sportami
wodnymi, dlatego trzy razy w tygodniu uczeszcza na basen. Powdd rozpoczat
prywatng nauke jezyka angielskiego,

a takze lekcje gry w tenisa. Przecietne koszty miesigcznego utrzymania powoda
wynosza okoto 1.500 zt.
Dowodd: Wykaz i1 dokumentacja kosztow utrzymania powoda z ostatnich 3 miesigecy

Pozwany ma wyksztalcenie wyzsze rolnicze, jego miesigczny dochod wynosi okoto
2.500 zt  netto. Pozwany jest zatrudniony w  Roltex  Sp.

z 0.0. z siedzibg w Sopocie. Z kolei matka matoletniego powoda nie pracuje z uwagi
na zty stan zdrowia. Od 2 lat jej jedynym dochodem jest renta
w wysokosci 940 zt.

Dowod: Odcinki renty matki powoda za ostatnie 3 miesiace.

Zasadno$¢ tozenia na rzecz maloletniego powoda przez pozwanego nie budzi
watpliwosci w okoliczno$ciach sprawy. Potrzeby matoletniego sa duze: rozpoczecie
nauki szkolnej, rozw0j zainteresowan wymagaja sporych naktadow zaréwno czasu 1
zainteresowania ze strony rodzicow, jak
1 srodkow finansowych. Istotnym jest, ze pozwany w zaden sposOb nie przyczynia si¢
do zaspokojenia potrzeb powoda, takze poprzez osobiste starania o jego wychowanie.

Wobec powyzszego wnosze jak we wstepie.

Zalaczniki: 1. dowody wskazane w pismie, 2. odpis pozwu,, 3. protokot z przebiegu
mediacji.



3. Przyczynienie si¢ do zaspokojenia potrzeb rodziny

Nalezy mie¢ na uwadze, iz wraz z zawarciem zwigzku matzenskiego
matzonkowie nabywajg zard6wno uprawnienia, jak rdwniez obowigzki. Nadto art. 23
k.r.o. stanowi, iz matzonkowie majg rowne prawa 1 obowigzki w malzenstwie.
Obowigzkami matzonka jest wspolne pozycie, wzajemna pomoc, wspotdziatanie dla
dobra rodziny, ktorg przez swoj zwigzek zatozyli, a takze wiernos¢. Przez pojecie
wspolnego pozycia nalezy rozumie¢ wspdlzycie fizyczne matzonkow, ale réwniez
utrzymywanie wigzi uczuciowej, a takze prowadzenie wspdlnego gospodarstwa
domowego. Obowigzek wzajemnej pomocy dotyczy wychowywania dzieci, sfery
materialnej, prowadzenia gospodarstwa domowego, a takze wzajemnego wsparcia.
Wskaza¢ nalezy rowniez obowigzek wiernosci wobec matzonka. Przez zachowanie
wiernos$ci rozumie si¢ powstrzymywanie si¢ od utrzymywania kontaktéw intymnych
(seksualnych) z osobami trzecimi oraz kontaktéw o charakterze erotycznym, nawet
jesli nie doszto do zblizenia fizycznego. Z kolei wspotdziatanie dla dobra rodziny
oznacza nie tylko wspdlne decydowanie w sprawach rodzinnych, ale rowniez
obowiazek zaspokajania potrzeb rodziny. Zgodnie z art. 27 k.r.o. oboje matzonkowie
obowigzani s3, kazdy wedhlug swych sit oraz swych mozliwosci zarobkowych
1 majatkowych, przyczynia¢ si¢ do zaspokajania potrzeb rodziny, ktorg przez swoj
zwigzek zalozyli. Zado$Cuczynienie temu obowigzkowi moze polegac¢ takze,
w calosci lub w czgs$ci, na osobistych staraniach o wychowanie dzieci 1 na pracy we
wspolnym gospodarstwie domowym. Roszczenia mozna dochodzi¢ w sytuacji, kiedy
jedno ze wspotmatzonkoéw przestaje zaspokaja¢ potrzeby rodziny. Poprzez
zaprzestanie zaspokajania potrzeb rodziny nalezy rozumie¢ zaniedbywanie spraw
dotyczacych zajmowania si¢ gospodarstwem domowym, uchylanie si¢ od obowigzku
tozenia na rodzing bez skonkretyzowanej przyczyny, brak partycypacji w budzecie
domowym. W tym miejscu nalezy wskazaé, iz ustawa przewiduje mozliwos$¢ braku
partycypowania w budzecie domowym, a mianowicie w sytuacji kiedy jedno
z malzonkow nie podejmuje pracy zarobkowej, a zajmuje si¢ domem oraz
wychowaniem dzieci, za§ drugi z malzonkoéw pracuje zarobkowo. W powyzszej

sytuacji brak partycypacji w budzecie domowym nie ma zastosowania, bowiem



ustawodawca uznaje opieke nad potomstwem oraz zajmowanie si¢ domem jako
przyczynienie si¢ do zaspokojenia potrzeb rodziny. Nadmieni¢ nalezy, iz
przyczynienie si¢ do zaspokojenia potrzeb rodziny stanowi roszczenie, ktdrego
matzonek moze zada¢ od matzonka nie interesujgcego si¢ rodzing, a tym samym nie
lozacego na utrzymanie domu 1 dzieci, jedynie w trakcie trwania zwigzku
matzenskiego stron. Uznaje sig, 1z jest to forma obowigzku alimentacyjnego w czasie
trwania matzenstwa, ktora po rozwigzaniu matzenstwa zostaje przeksztalcona

w obowiazek ,,stricte” alimentacyjny (vide. pkt. 11).

3.1. W jaki sposob dochodzi¢ roszczenia o zobowiazanie do przyczyniania

si¢ do zaspokajania potrzeb rodziny ?

W celu dochodzenia przedmiotowego roszczenia do Sadu Rejonowego
wlasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania osoby uprawnionej nalezy ztozy¢
pozew o przyczynianie si¢ do zaspokajania potrzeb rodziny. W pozwie okresli¢
nalezy elementy podstawowe tj. okreslenie stron, czy podanie adresu Sadu do ktérego
sktadamy pozew, nadto nalezy poda¢ zadanie, w ktorym okre§limy wysokos$¢
$wiadczenia pienigznego wzgledem rodziny 1 wszelkie okolicznosci na poparcie tego
zadania. Istnieje mozliwo$¢ rowniez wystgpienia z wnioskiem o przestuchanie
swiadkow. Warto réwniez dolaczy¢é do pozwu dowody np. zaswiadczenia
o zarobkach, faktury, paragony, gdyz moga okaza¢ si¢ pomocny w wydaniu przez sad
orzeczenia w sprawie. W uzasadnieniu pozwu przede wszystkim nalezy wykazac
potrzeby oraz kosztéw utrzymania rodziny, a nadto fakt, iz zobowigzany nie tozy na
utrzymanie dzieci, nie partycypuje w kosztach prowadzenia gospodarstwa
domowego, czy tez zupehie nie interesuje si¢ rodzing, za§ mozliwosci zarobkowe
1 majgtkowe pozwalajg mu na realizacje obowigzku przyczyniania si¢ do
zaspokajania potrzeb rodziny. Podkresli¢ nalezy, iz doktryna stoi na stanowisku, iz
wszyscy czlonkowie rodziny powinni zy¢ na podobnej stopie Zyciowej co oznacza, 1z
matzonkowie majg prawo do zycia na takim samym poziomie — strona zarabiajgca
mniej lub w ogdlne nie powinna zy¢ w malzenstwie na gorszym poziomie niz strona

lepiej zarabiajaca, a stopa zyciowa dzieci ma odzwierciedla¢ poziom zycia rodzicoOw.



Sad moze réwniez orzec, aby dochody strony pozwanej byly w catosci lub w czesci
wyplacane bezposrednio wspotmatzonkowi dochodzagcemu roszczenia. Pozew wnosi
matzonek uprawniony we wtasnym imieniu, lecz przyznana kwota przeznaczana jest

na rzecz calej rodziny — pismo nie podlega optacie sadowe;.

Ponizej przedstawiam Panstwu przyktadowy pozew o zobowigzanie do

przyczyniania si¢ do zaspokajania potrzeb rodziny:

(Zrédto: hitps://sip.lex.pl/#/template/318948617?cm=URELATIONS)



ul. o
Powodka: ...coviiininnnicnnnniesnnnnienn
PESEL: ...
ul. o
Pozwany: ...iiiiiiiiinnnienennnnnnnn
Warto$¢ przedmiotu sporu: ...............
(STOWREE. ..., )

POZEW O ZOBOWIAZANIE DO PRZYCZYNIANIA SIE DO
ZASPOKAJANIA POTRZEB RODZINY

W imieniu wlasnym, na podstawie art. 27 k.r.o., wnosze¢ o:
1) zasadzenie od pozwanego tytutem przyczyniania si¢ do zaspokajania potrzeb

rodziny kwoty 800,00 zl miesi¢cznie, poczawszy od dnia ..................... r.,
ptatnej do rak powddki do 5 dnia kazdego miesigca z gory, wraz z ustawowymi
odsetkami W przypadku opdznienia

w ptatnosci kazdej kwoty,

2) udzielenie zabezpieczenia przez zobowigzanie pozwanego do uiszczania
powddce po 500,00 zt miesigcznie do dnia zakonczenia procesu,

3) dopuszczenie 1 przeprowadzenie dowodow powotanych w tresci uzasadnienia,
na okoliczno$ci tam wskazane,

4) rozpoznanie sprawy réwniez pod nieobecnos$¢ powodki,

5) przeprowadzenia posiedzenia przygotowawczego rowniez pod nieobecnos¢
strony powodowej.

Uzasadnienie
Strony sg malzenstwem od 7 lat, posiadajg jedng matoletnig corke w wieku 5 lat.

Dowody: odpis skrocony aktu matienstwa stron z dnia .................. r, nr
.................... , odpis skrocony aktu urodzenia corki stron z dnia ......................... V., nr

Pozwany prowadzi wlasng dziatalno$¢ gospodarcza - $wiadczy ustugi



transportowe. Czgsto wyjezdza w podroze stuzbowe, przekazuje powoddce
nieregularnie jedynie nieznaczng cze¢$¢ swojego wynagrodzenia w kwocie ok. 600,00
zt miesigcznie. Dochody pozwanego ksztaltuja si¢ na poziomie ok. 4000,00 zi.
Wynagrodzenie powodki z tytutu pracy w bibliotece wynosza ok. 1600,00 zt
miesigcznie

Dowody: wycigg z CEIDG dla dzialalnosci prowadzonej przez pozwanego,
deklaracje VAT pozwanego za caly ... rok, PIT-37 stron za.......... rok,
przestuchanie stron

W tym miejscu nalezy zauwazy¢, iz powodka nie tylko pracuje zawodowo, ale
takze sama prowadzi gospodarstwo domowe, pozwany bowiem w ogole nie
interesuje si¢ sprawami rodziny 1 domu.

Bioragc pod uwage wysokos$¢ dochodow uzyskiwanych przez pozwanego, a
takze dochody powddki 1 zakres, w jakim przyczynia si¢ do zaspokajania potrzeb
rodziny, nalezy uzna¢, ze dochodzona przez powddke kwota 800,00 zI miesigcznie
tytulem przyczyniania si¢ przez pozwanego do zaspokajania potrzeb rodziny
odpowiada jego mozliwosciom zarobkowym.

Uzupehiajaco nalezy wskaza€, iz stale miesieczne koszty utrzymania rodziny
powddki 1 pozwanego wynoszg ok. 1500,00 zi, a na zaspokojenie indywidualnych
potrzeb corki nalezy przeznaczy¢ kwote ok. 300,00 zt miesi¢cznie.

Dowody: wydruk zestawienia przelewow bankowych tut. czesnego za przedszkole,
potwierdzenie platnosci za leki, paragony potwierdzajgce zakup odziezy i butow,
zastawienie miesiecznych oplat za czynsz i oplat dodatkowych zwigzanych z
korzystaniem z lokalu, w ktorym zamieszkuje rodzina pozwanego, przestuchanie
stron.

Strony nie podjety proby mediacji ani pozasagdowego zakonczenia zaistniatego
sporu, z uwagi na fakt, ze pomimo wielokrotnych upomnien
w tej kwestii pozwany nie byl zainteresowany takim sposobem rozstrzygnigcia
niniejszej sprawy.

Wiasciwos¢ miejscowa tut. Sadu powodka ustalita na podstawie przepisow o
wlasciwosci ogolnej, tj. ze wzgledu na miejsce zamieszkania pozwanego, ktore
znajduje si¢ w okregu tut. Sadu.

W tym stanie rzeczy wnosz¢ jak we wstepie pozwu.

Zalaczniki:
1) e, J2) e, ;



4. Dodatki mieszkaniowe

Osoby, ktore nie sg w stanie optaca¢ czynszu za lokal mieszkalny, z uwagi na
niski poziom dochodu majg prawo do ubiegania si¢ o dodatkowe $swiadczenie zwane
dodatkiem mieszkaniowym, ktore uzyskiwane jest na mocy decyzji wydanej przez
prezydenta miasta, burmistrza lub wdjta gminy. Warto podkresli¢, iz od 1 lipca 2021
roku doszto do wzrostu kryterium dochodowego, co w praktyce oznacza, iz duzo
fatwiej jest si¢ ubiega¢ o dodatek mieszkaniowy, niz do tej pory. Od
1 lipca 2021 roku kryteritum dochodowe wynosi 2 066,99 zt w gospodarstwie
jednoosobowym oraz 1 550,24 zl w gospodarstwie wieloosobowym. Prawo do
ubiegania si¢ o dodatek mieszkaniowy maja mig¢dzy innymi: najemcy oraz
podnajemcy mieszkan, osoby ktore mieszkaja w lokalach mieszkalnych, do ktérych
przystuguje im spotdzielcze prawo do lokalu mieszkalnego, osoby zajmujace lokale
mieszkalne w budynkach stanowigcych ich wlasno$¢, czy tez wiasciciele lokali
mieszkalnych. Gtownym kryterium na podstawie, ktorego przyznawany jest dodatek
mieszkaniowy to dochdéd wspolnie zamieszkujacych o0s6b oraz powierzchnia
mieszkania. Za dochdéd uwaza si¢ wszelkie przychody po odliczeniu kosztow ich
uzyskania oraz po odliczeniu sktadek na ubezpieczenia emerytalne 1 rentowe oraz na
ubezpieczenia chorobowe. Jednakze, nalezy pamigtaé, iz do dochodu nie wlicza si¢
mig¢dzy innymi: dodatkoéw dla sierot zupelnych, dodatku z tytutu urodzenia dziecka,
zasitkow pielggnacyjnych, zasitkow okresowych z pomocy spotecznej. Podkreslenia
wymaga okoliczno$¢, iz od 1 lipca 2021 roku dodatek mieszkaniowy przystuguje
wowczas, gdy S$redni miesieczny dochdd na jednego cztonka gospodarstwa
domowego wnioskodawcy nie przekracza w gospodarstwie jednoosobowym 40%,
za$ w wieloosobowym 30% przecigtnego wynagrodzenia w gospodarce narodowe;.
Jezeli natomiast dana osoba posiada tytut prawny do gospodarstwa rolnego dochod
z tego gospodarstwa ustala si¢ na podstawie powierzchni gruntow w hektarach
przeliczeniowych 1 wysokos$ci przecigtnego dochodu z pracy w indywidualnych
gospodarstwach rolnych z 1 ha. Ustawa wskazuje, iz powierzchnia normatywna, tj.:
powierzchnia uzytkowa mieszkania osoby, ktora ubiega si¢ o dodatek mieszkaniowy

nie powinna przekroczy¢ okreslonego metrazu. Przeliczajac powierzchni¢ mieszkania



na liczbe cztonkéw danego gospodarstwa domowego przyjmuje si¢, iz powierzchnia
normatywna wynosi dla jednej osoby 35 m kw, lecz nie wigecej niz 45,5 m kw.
Porownujac dla dwoch osob przewiduje si¢, iz powierzchnia normatywna to 40 m
kw, lecz nie wigcej niz 52 m kw. Jezeli w danym lokalu zamieszkuje powyzej szesciu
osOb przy kazdej osobie powierzchni¢ normatywng zwigksza = si¢

o kolejne 5 m kw. Wyjatek stanowi sytuacja, gdy w lokalu mieszkalnym zamieszkuje
osoba niepetnosprawna. W takiej sytuacji powierzchni¢ normatywng zwigksza si¢
o 15 m kw, gdy niepetnosprawnos$¢ ta jest niepelnosprawnoscig ruchowg 1 wymaga

poruszania si¢ na wozku inwalidzkim.

Celem uzyskania przedmiotowej formy wsparcia, nalezy uda¢ si¢ do osrodka
pomocy spotecznej lub urzedu gminy 1 dopetni¢ tam niezbednych formalnosci, w tym
przede wszystkim ztozy¢ stosowny wniosek. Pracownicy w/w organdéw by wyjasnic¢
okoliczno$ci sprawy 1 zapozna¢ si¢ z sytuacjg faktyczng osoby ubiegajacej si¢
o dodatek mieszkaniowy przeprowadzaja wywiad srodowiskowy przed wydaniem
decyzji. Wniosek zostaje rozpoznany przez organ w terminie jednego miesigca
1 w tym przedmiocie zostaje wydana stosowana decyzja. Jezeli wydana decyzja jest
niezgodna z naszymi oczekiwaniami przysluguje nam prawo do ztozenia odwotania
od przedmiotowej decyzji. Odwolanie nalezy ztozy¢ do Samorzadowego Kolegium
Odwotawczego za posrednictwem organu, ktory wydat decyzje. Jezeli rowniez
decyzja wydana przez Samorzadowe Kolegium Odwolawcze nie bedzie dla nas
satysfakcjonujgca przystuguje nam odwotanie do Wojewodzkiego Sadu
Administracyjnego. Na koniec warto podkresli¢, iz osoba, ktora otrzymata lokal bez
wyposazenia w instalacje grzewcza, badz instalacje gazowa moze ubiegal si¢
o ryczalt na zakup opaly, ktory bedzie stanowil cze$¢ dodatku mieszkaniowego.
Osoba wnioskujagca o dodatek mieszkaniowy przez okres trzech lat powinna
przechowywa¢ dokumentacj¢, stanowigcg potwierdzenie wysoko$¢ dochodéw

wskazanych we wniosku.



Ponizej przedstawiam Panstwu wzor wniosku o przyznanie dodatku
mieszkaniowego:

(Zrodto: https://sip.lex.pl/#/template/3 18998962 ?keyword=wniosek%200%20dodatek
%20mieszkaniowy&cm=SREST)

Zaktacznik nr 1 do Uchwaty
Rady Gminy w ....................

WNIOSEK

o przyznanie dodatku mieszkaniowego

-------------

(imie i nazwisko, data urodzenia, PESEL albo numer dokumentu
potwierdzajgcego tozsamosc¢ wnioskodawcy w przypadku braku numeru PESEL)
2. Adres
ZAMIESZKANIA ..o.eviiiiiiiiiiie ettt ettt st et
3. Nazwa 1 adres zarzadcy budynku albo innej osoby uprawnionej do pobierania
naleznosci za lokal mieszkalny

4. Tytul prawny do zajmowanego lokalu:
— najem
— podnajem
— spoldzielcze prawo do lokalu (lokatorskie lub wlasno$ciowe)
— wtasno$¢ lokalu w spotdzielni mieszkaniowe;j
— wilasno$¢ innego lokalu mieszkalnego
— wilasno$¢ domu jednorodzinnego
— wilasno$¢ budynku wielorodzinnego, w ktérym zajmuje lokal
— inny tytul prawny
— bez tytutu prawnego, ale oczekujacy na dostarczenie przystugujacego
lokalu zamiennego lub socjalnego.
5. Informacja o powierzchni uzytkowej lokalu ....................
w tym:
— laczna powierzchnia pokoi i kuchni) ....................
— powierzchnia zajmowana przez wnioskodawce w przypadku najmu lub
podnajmu czesci lokalu ....................
6. Liczba oséb niepetnosprawnych:
2) poruszajacych si¢ na wozku ....................



3) innych, jezeli niepelnosprawno$¢ wymaga zamieszkiwania w oddzielnym

1010] 0] 10 R
7. Sposob ogrzewania lokalu: centralne ogrzewanie — a) jest b) brak”
8. Sposob ogrzewania wody: centralnie ciepta woda — a) jest b) brak®
0. Instalacja gazu przewodowego — a) jest b) brak”
10. Liczba 0séb w gospodarstwie dOmMOWYM .........ccccveeeveiiieeeiiiiieeeiiee e e e
11. Razem dochody gospodarstwa dOmOWEgO..........cccvvreeviiieeeiiiieeciiee e

12. Laczna kwota wydatkow na mieszkanie za ostatni miesigc:™:

.................

(wedhug okazanych dokumentow)

Potwierdza zarzadca domu
pkt. 2-5, 7-9,12

(podpis przyjmujacego) (podpis wnioskodawcy)

") niepotrzebne skresli
™) miesigc, w ktorym sktadany jest wniosek

DANE DODATKOWE:
6) Czy wnioskodawca optacat na biezaco nalezno$ci za zajmowany lokal w
okresie wyptacania poprzedniego
OAATKU ..ttt

7) Nazwa zarzadcy 1 numer konta, na ktore dodatek mieszkaniowy ma byc
przekazywany



5. Swiadczenie pielegnacyjne oraz odwolanie od decyzji odmawiajacej

przyznania Swiadczenia pielegnacyjnego

5.1. Swiadczenie pielegnacyjne

Swiadczenie pielggnacyjne jest to $wiadczenie rodzinne, obok zasitku
pielegnacyjnego oraz specjalnego zasitku opiekunczego, uregulowane w tresci art.
2 ust. 2 ustawy z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych. Przyznawane
jest w sytuacji rezygnacji z zatrudnienia, jak réwniez innych form pracy zarobkowej,

na rzecz sprawowania opieki statej nad niepetnosprawnym cztonkiem rodziny.

5.2. Osoby, ktorym przystuguje swiadczenie pielegnacyjne

Zgodnie z art. 17 ust. 1 ustawy, swiadczenie pielegnacyjne przystuguje matce
albo ojcu, opiekunowi faktycznemu dziecka, osobie bedacej rodzing zastepcza
spokrewniong, innym osobom, na ktorych zgodnie z przepisami Kodeksu rodzinnego
1 opiekunczego cigzy obowigzek alimentacyjny, z wyjatkiem osdb o znacznym
stopniu niepelnosprawnosci, jezeli nie podejmuja lub rezygnuja z zatrudnienia lub
innej pracy zarobkowej w celu sprawowania opieki nad osobg legitymujaca si¢
orzeczeniem o znacznym stopniu niepelnosprawnosci albo orzeczeniem

o niepelnosprawnosci tgcznie ze wskazaniami wymienionymi w tresci ustawy.

5.3. Waloryzacja swiadczenia pielegnacyjnego

Zgodnie z art. 17 ust. 3a ustawy, kwota §wiadczenia pielegnacyjnego podlega
corocznej waloryzacji od dnia 1 stycznia. Swiadczenie pielegnacyjne przyshuguje
obecnie
w wysokos$ci 1971,00 z{ miesigcznie. Wysokos¢ $wiadczenia jest uzalezniona od
minimalnego wynagrodzenia za pracg, gdyz wskaznikiem waloryzacji jest
procentowy wzrost minimalnego wynagrodzenia za pracg. Kwote $wiadczenia

zawsze zaokragla si¢ w gore do petnego ztotego.



5.4. Swiadczenie pielegnacyjne przystugujace na osobe dorosla

Zgodnie z art. 17 ust. 1b ustawy z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach
rodzinnych, §wiadczenie pielggnacyjne przystuguje jezeli niepetnosprawnos¢ osoby
wymagajacej opieki powstata nie podzniej niz do ukonczenia 18 roku zycia lub
w trakcie nauki w szkole lub w szkole wyzszej, jednak nie pdzniej niz do ukonczenia
25 roku zycia. Takie brzmienie niniejszy przepis uzyskat na podstawie nowelizacji
z dnia 1 stycznia 2013 roku, ktéry wprowadzit rozrdznienie sytuacji prawnej
opiekunéw osoby niepelnosprawnej za ktorg podstawe podano wiek powstania
niepelnosprawnosci. Wskutek nowelizacji doszto do wyodrebnienia réwniez osob
uprawnionych do $wiadczen pielegnacyjnych nowej kategorii opiekunow tj.
uprawnionych do specjalnego zasitku opiekunczego. Tak jak ma to miejsce
w wiekszosci sytuacji réwniez w przedmiotowej sprawie uzyskanie $wiadczenia
uzaleznione jest od uzyskiwanego dochodu osoby ubiegajacej si¢
o $wiadczenie. Wyrokiem z dnia 21 pazdziernika 2014 roku Trybunat Konstytucyjny
w sprawie o sygn. akt: K 38/13, stwierdzil niezgodno$¢ art. 17 ust. 1b ustawy, z art.
32 ust. 1 Konstytucji RP. Trybunat Konstytucyjny uznal, iz stosowanie powyzszego
przepisu, jako kryterium pozwalajace okreslonym osobom na uzyskanie $wiadczenia
pielegnacyjnego traci uzasadnienie, gdyz dochodzi do odmiennego uksztattowania
sytuacji  prawnej  opiekunow  dorostych  os6éb  niepelnoprawnych.

Z powyzszych powodow przepis ten jest niekonstytucyjny. Doktryna jednoznacznie
stoi na stanowisku, iz nie jest zrozumiatym dlaczego ustawodawca nie dokonat
uchylenia niekonstytucyjnego przepisu. Ponadto nieuchylenie przedmiotowego
przepisu, powoduje czeste 1 bledne decyzje organdw, ktére nie przyznaja osobom
sprawujacym opieke nad petnoletniag osobg niepelnosprawng zasitku opiekunczego
powotujac si¢ na przepis 17 ust. 1b ustawy, ktory jako niekonstytutywny powinien

zosta¢ uchylony, zgodnie ze stanowiskiem Trybunatu Konstytucyjnego.

5.5. W jaki sposob uzyskac Sswiadczenie pielegnacyjne ?

Celem wuzyskania $wiadczenia pielegnacyjnego konieczne jest ztozenie

wniosku SR — 5, tj. wniosku o ustalenie prawa do $§wiadczenia pielegnacyjnego.



W tresci wniosku nalezy okres$li¢ organ wilasciwy do prowadzenia postepowania
w sprawie tj. poda¢ jego nazwe oraz adres. Kolejno przedmiotowy wniosek sktada si¢
z trzech czesci. W pierwszej czesci wskaza¢ nalezy, dane osoby sktadajacej wniosek
o $wiadczenie pielggnacyjne, w tym adres zamieszkania, a takze dane osoby, ktoéra
wymaga opieki wraz z podaniem adresu zamieszkania w/w osoby. Drugg czes¢
wniosku stanowig pouczenia oraz o§wiadczenia, zas w trzeciej czeSci wniosku nalezy
wypeli¢ os$wiadczenie o zaprzestaniu prowadzenia gospodarstwa rolnego lub
wykonywania pracy w gospodarstwie rolnym przez rolnika, matzonka rolnika lub
domownika. Wniosek o ustalenie prawa do $wiadczenia pielegnacyjnego nalezy
ztozy¢ we wilasciwym urzedzie miasta lub gminy ze wzgledu na miejsce
zamieszkania osoby ubiegajacej si¢ o przyznanie niniejszego $wiadczenia wraz
z dodatkowymi dokumentami tj.: orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci osoby
wymagajacej opieki, a takze akt urodzenia tej osoby. Co do zasady $wiadczenie
pielegnacyjny przyznawane jest na czas nieokreslony, jednakze jesli posiadane przez
Panstwa orzeczenie o stopniu niepelnosprawnosci wydane jest na czas okreslony,
Swiadczenie pielegnacyjne zostaje przyznane na czas trwania niniejszego orzeczenia
o stopniu niepetnosprawnosci. Decyzje w przedmiotowej sprawie wydaje organ
pierwszej instancji tj.: wojt, burmistrz, badz prezydent miasta. W sytuacji, gdy nie
zgadzamy si¢ z wydang decyzja przystuguje nam odwotanie do organu wyzszej
instancji.

Z uwagi na okolicznos$¢, iz powyzej opisano szczegdtowo schemat formularzu
wniosku, dodatkowo aktualny wzor przedmiotowego wniosku jest ogolnie dostepny
zarOwno na stronie gov.pl, jak rowniez w kazdym urzedzie gminy, zachecam osoby
zainteresowane szczegdélowym zapoznaniem z treScig wniosku do odwiedzenia
witryny internetowej wskazanej ponizej, badz do udania si¢ do wlasciwego urzedu

miasta badz gminy.
Wzdbr pisma do pobrania na stronie:

https://www.gov.pl/web/rodzina/vii-wiadczenie-pielegnacyjnell1l



https://www.gov.pl/web/rodzina/vii-wiadczenie-pielegnacyjne111

5.6. Odwolanie od decyzji odmawiajacej przyznania Swiadczenia

pielegnacyjnego

Zgodnie z ustawg z dnia z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania
administracyjnego od decyzji wydanej przez organ w pierwszej instancji np. wojta
gminy, burmistrza czy prezydenta miasta stuzy stronie odwotanie. Wiasciwy do
rozpatrzenia odwolania jest organ administracji publicznej wyzszego stopnia.
W sprawie o przyznanie §wiadczenia pielegnacyjnego organem tym jest wlasciwe
miejscowo  Samorzadowe  Kolegium  Odwolawcze. Dla  wojewoddztwa
swietokrzyskiego wilasciwe jest Samorzagdowe Kolegium Odwotawcze w Kielcach.
Odwotanie nalezy zlozy¢ w odpowiednim terminie, ktéry wynosi 14 dni od dnia
otrzymania przedmiotowej decyzji. W tresci uzasadnienia nalezy poda¢ argumentacje
uzasadniajgcg nasze stanowisko w sprawie 1 przyczyne z ktorej wynika fakt, iz nie

zgadzamy si¢ z decyzja wydang przez organ.

W przypadku wydanie przez Samorzadowe Kolegium Odwolawcze decyzji,
ktora wcigz nie jest dla nas zadowalajgca nalezy pamigtac, iz mamy mozliwos¢
odwotania do Wojewoddzkiego Sadu Administracyjnego poprzez ztozenie skargi na
rozstrzygnigcie ~ Samorzadowego  Kolegium  Odwotawczego.  Wiasciwym
Wojewddzkim Sadem Administracyjnym dla wojewddztwa $wigtokrzyskiego jest

Wojewddzki Sad Administracyjny w Kielcach.

Sktadajac skarge do Wojewodzkiego Sadu Administracyjnego nalezy pamigtac
o spelieniu wymogow formalnych tj.: oznaczenie sadu, do ktorego jest skierowana,
oznaczenie stron, a jes$li korzystaja z pomocy pelnomocnikéw rowniez ich
oznaczenie, wskazanie rodzaju pisma, wymienienie zalacznikOw oraz podpisanie
pisma. Zgodnie z art. 57 ustawy z dnia z dnia 30 sierpnia 2002 r. - prawo
o postepowaniu przed sadami administracyjnymi, skarga powinna czyni¢ zadosé¢
wymaganiom pisma w postepowaniu sgdowym, a ponadto zawiera¢ wskazanie
zaskarzonej decyzji, postanowienia, innego aktu lub czynnos$ci, oznaczenie organu,
ktorego dziatania, bezczynnosci lub przewlektego prowadzenia postepowania skarga

dotyczy, okreslenie naruszenia prawa lub interesu prawnego. W tresci skargi mozna



zawrze¢ dodatkowe wnioski np.: wniosek o zwolnienie od kosztéw sagdowych, badz
wniosek o ustanowienie pelnomocnika z urzedu. Nalezy pamigtaé, iz skarge
sktadamy wraz z odpowiednig liczba odpiséw skargi wraz z zalacznikami ( tj. tyle
odpisow ile jest stron w przedmiotowym postepowaniu). Skarge nalezy ztozy¢
w terminie 30 dni od dnia dorg¢czenia skarzacemu zaskarzanego rozstrzygnigcia.
Pamigta¢ nalezy rowniez o oplaceniu niniejszej skargi, chyba ze skorzystaliSmy

z instytucji zwolnienia od kosztow kosztow sagdowych.

Ponizej przedstawiam Panstwu wzory pism, ktére w przedmiotowym zakresie
sa przydatne: (Zrédlo:  https:/sip.lex.pl/#/template/3187671472keyword=odwo
%C5%82an1a%20d0%20SK0%200d%20decyzji&em=SREST],
(Zrédio:hitps://sip.lex.pl/#/template/318807423 2 keyword=skarga%20do
%20wsa&cm=SREST)



https://sip.lex.pl/#/template/318767147?keyword=odwo%C5%82ania%20do%20SKO%20od%20decyzji&cm=SRESTl
https://sip.lex.pl/#/template/318767147?keyword=odwo%C5%82ania%20do%20SKO%20od%20decyzji&cm=SRESTl

Wzor 1:

Samorzadowe Kolegium Odwolawcze
W ot tteensnecsssnesssneessanesssnnesssnssssanssssanssssassnns
za posrednlctwem

Wojta GMINY ....cccevveeeciccnnicncneeccsnnens

Odwolanie
od decyzji Wojta Gminy .........cccee..
Zdnia ....eeeeeiiinnnnnes r., sygn. akt ..........eeeee.
o odmowie przyznania Swiadczenia pielegnacyjnego

Na podstawie art. 127 k.p.a.
WNOSZ¢ 0:
1) uchylenie decyzji organu pierwszej instancji i
2) przyznanie §wiadczenia pielegnacyjnego

Uzasadnienie

W dniu e wystgpitem do  W¢ta  Gminy
...................................... z wnioskiem o przyznanie $wiadczenia pielggnacyjnego.
DecyZJq zZ dnia ... r. Wojt odmowit przyznania Swiadczenia. W
uzasadnieniu podano, 1Z
...................................................................................................... Podniesiona
okolicznos¢ nie znajduje potwierdzenia, gdyz

Z tych przyczyn wnosz¢ o uchylenie powyzszej decyzji 1 wydanie decyzji
pozytywne;.



Wzor 11:

Do Wojewodzkiego Sadu Administracyjnego w .........ecceccceeecsscnseccsenns
111 PSR OPPRRN 5 cesssessssseseessssresssssssssnsrenesssssssnas
za posrednictwem
Samorzadowego Kolegium Odwolawezego W ........eeeeeeececvcnnneeccsscnnnns
111 PR 5 eeceseesssessesaseessesareessesrressssareessssanee

Strona Skarzaca:

Organ skarzony:
Samorzadowe Kolegium Odwotawcze w ..................

adres:...ccoveeeiieeeeeeee
A\ gl [ /4 )
Skarga na decyzj¢ Samorzadowego Kolegium Odwolawczego z dnia...................
nr decyzji ...cceeeeeeecnnee w zakresie podtrzymania stanowiska wojta gminy i

odmowe przyznania Swiadczenia pielegnacyjnego

Dziatajac w imieniu wlasnym, na podstawie art. 50 § 1 art. w zw. z art. 3 § 2

pkt 1 ustawy z dnia 30 sierpnia 2002 r. -  Prawo

o postepowaniu przed sadami administracyjnymi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2325)
zaskarzam decyzje Samorzadowego Kolegium Odwotawczego

Z dnia................... nr decyzji ....cceevenneen. w zakresie podtrzymania stanowiska wojta
gminy 1 odmowe przyznania $wiadczenia pielegnacyjnego, a tym samym zarzucam
mu naruszenie przepisOw prawa materialnego tj.: art. .......ccccceveerciieeeiieeeennne. ustawy

z dnia 28  listopada 2003 r, o  $wiadczeniach  rodzinnych,
1 wnosz¢ o jego uchylenie oraz o zasadzenie kosztow postepowania wedtug norm
przepisanych.

Uzasadnienie

W tym miejscu nalezy doktadnie opisa¢ sytuacje, ktora nas dotyczy, przedstawic
okoliczno$ci zgodne oraz niezgodne z naszym stanowiskiem, powola¢ wnioski
twierdzenia 1 dowody na ich poparcie. Powinnismy rowniez przedstawic¢ 1 opisac
zarzuty co do decyzji wydanej przez SKO , a takze wskaza¢ o co wnosimy 1 czego
oczekujemy od WSA.
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