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wybrane zagadnienia opracowane w kontekscie najczesciej
omawianych probleméw w ramach nieodplatnego
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Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dzialania Powiatu Opatowskiego z siedziba

w Opatowie

ul. Bronistawa Ostrowskiego ps. Cichy 1
27 - 500 Opatéw

Tel. (15) 868 —20 - 87

fax. (15) 868 — 20 - 87

e-mail: Igdopatow@o2.pl

http://www.lgdopatow.pl
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WPROWADZENIE - NIEODPLATNE PORADY PRAWNE,
EDUKACJA PRAWNA

Nieodptatna pomoc prawna, nieodptatne poradnictwo obywatelskie oraz edukacja

prawna swiadczone sg zgodnie z ustawa z dnia 05 sierpnia 2015 roku o nieodptatnej

pomocy prawnej, nieodptatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej

(Dz. U. 2021.945 tj. z dnia 21 maja 2021 roku).

Miejsce i godziny Swiadczenia nieodplatnej pomocy prawnej oraz nieodplatnego

poradnictwa obywatelskiego w Powiecie Sandomierskim:

Zawichost
Punktnr1

Nieodplatna pomoc prawna

Sandomierz

Punkt nr 2

Nieodplatna pomoc prawna

Sandomierz
Punkt nr 3

Nieodplatne

poradnictwo
obywatelskie i mediacje

Klimontow
Punktnr1

Nieodplatna pomoc

rawna

ul. Zeromskiego 50

ul. Mickiewicza 34

ul. Mickiewicza 34

ul. Krakowska 15

tel. (15) 644 — 55 — 88

tel. (15) 644 — 55 — 88

Tel. (15) 644 — 55 — 88

Tel. (15) 644 — 55 - 88

Adwokat Aleksandra

Narewska - Bidas

Lokalna Grupa Dzialania

Powiatu Sandomierskiego

Adwokat Aleksandra
Narewska - Bidas

Lokalna Grupa

Dziatania Powiatu

Opatowskiego

Doradca obywatelski

Katarzyna Markiewicz

Radca Prawny

Pawet Kochowski

Poniedzialek: 11:30 - 15:30

Wtorek: nieczynne

Sroda: 11:30 — 15:30

Czwartek: nieczynne

Pigtek: 11:30 — 13:30

Sobota: nieczynne

Poniedzialek: 7:00 — 11:00

dyzur ze specjalizacjg

mediacji

Wtorek: 7:00 — 11:00

Sroda: 7:00 — 11:00

Czwartek: 7:00 — 11:00

Piatek: 7:00 —11:00

Sobota: nieczynne

Poniedzialek: 12:00 —
16:00

Wtorek: 12:00 — 16:00

Sroda: 12:00 — 16:00

Czwartek: 12:00 — 16:00

Piatek: 12:00 — 16:00 dyzur

ze specjalizacja mediacji

Sobota: nieczynne

Poniedzialek: nieczynne

Witorek: 12:00 — 16:00

Sroda: nieczynne

Czwartek: 12:00-16:00

Piatek: 8:00 — 10:00

Sobota: nieczynne

Riraneoy '\
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NA JAKA POMOC MOIE LICZYC OSOBA UPRAWNIONA

Nieodplatna pomoc prawna obejmuje:

> Poinformowanie o obowiazujacym stanie prawnym oraz
o przystugujacych prawach i obowiazkach, w tym w zwiazku
z toczacym si¢ postepowaniem przygotowawczym, sadowym,
administracyjnym lub sagdowoadministracyjnym;

> Wskazanie sposobu rozwigzania problemu prawnego;

> Przygotowanie projektu pisma w tych sprawach,
z wylaczeniem pism procesowych w toczacym sie postepowaniu
przygotowawczym lub sadowym i pism w toczacym sie
postepowaniu sagdowoadministracyjnym;

> Sporzadzenie projektu pisma o zwolnienie od kosztow
sadowych lub ustanowienie pelnomocnika z urzedu w réznych
rodzajach postepowan;

> Nieodptatna mediacje.

Nieodplatne poradnictwo obywatelskie obejmuje:

> dziatania dostosowane do indywidualnej sytuacji osoby
uprawnionej, zmierzajace do podniesienia Swiadomosci tej osoby
o przystugujacych jej uprawnieniach lub spoczywajacych na niej
obowiazkach oraz wsparcia w samodzielnym rozwiazywaniu
problemu, w tym, w razie potrzeby, sporzadzenie wspolnie z osoba
uprawniong planu dziatania i pomoc w jego realizacji. Nieodptatne
poradnictwo obywatelskie obejmuje w szczegolnosci porady dla osob
zadluzonych i porady z zakresu spraw mieszkaniowych oraz
zabezpieczenia spolecznego,

> nieodptatng mediagcje.
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KTO MOZE SKORZYSTAC Z NIEODPLATNEJ POMOC PRAWNEJ

KAZDY, kto znajduje sie w sytuacji, w ktérej nie moze
ponies¢ kosztow odplatnej pomocy, w tym osoba fizyczna prowadzaca
jednoosobowa dzialalnos¢ gospodarcza niezatrudniajaca innych oséb
wciagu ostatniego roku, pod warunkiem zlozenia takiego
oswiadczenia w punkcie, w ktorym $wiadczona jest nieodplatna
pomoc, nieodplatne poradnictwo obywatelskie lub nieodplatna

mediacja.

Osoba uprawniona, przed uzyskaniem nieodptatnej pomocy prawnej lub
nieodplatnego  poradnictwa  obywatelskiego, sklada  pisemne
oswiadczenie, ze nie jest w stanie ponies¢ kosztow odptatnej pomocy

prawnej.

Oswiadczenie sktada si¢ osobie udzielajacej nieod ptatnej pomocy prawne;j

lub $wiadczacej nieodptatne poradnictwo obywatelskie.

Oswiadczenie, przechowuje si¢ w warunkach uniemozliwiajacych dostep
do niego osob trzecich. Administratorem danych osobowych zawartych
w o$wiadczeniu, jest Starosta. W celu umozliwienia kontroli
prawidlowosci udzielania nieodplatnej pomocy prawnej i swiadczenia
nieodplatnego poradnictwa obywatelskiego Starosta przechowuje
oswiadczenie, o ktorym mowa w ust. 2, przez trzy lata od konica roku

kalendarzowego, w ktorym o$wiadczenie zostalo sporzadzone.

Nieodptatha pomoc prawna przystuguje takze osobie fizycznej
prowadzacej  jednoosobowa  dzialalnos¢  gospodarcza  (osoba
samozatrudniona) niezatrudniajacej innych osob w ciggu ostatniego roku.
Nieodptatna pomoc prawna dla samozatrudnionych przedsigbiorcow ma

charakter pomocy de minimis.
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INNE ISTOTNE INFORMACJE

Porady prawne i obywatelskie udzielane sa3 w ramach osobistej wizyty
osoby uprawnionej w punkcie nieodptatnego poradnictwa prawnego i
nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego. Osoby, ktore ze wzgledu na
niepelnosprawnos¢ ruchowa lub inne trudnosci nie sa w stanie stawic sie
osobi$cie w punkcie porad prawnych pomoc prawna $wiadczona jest
poza siedzibg punktu lub z wykorzystaniem srodkow komunikowania sie
na odlegtos$¢ po uprzednim zgloszenie w/w faktu pod wskazanym wyzej

numerem telefonu oraz zloZzeniu stosownego oswiadczenia.

EDUKACJA PRAWNA

Edukacja prawna stanowi ustawiczny proces prowadzony wobec
obywateli bez wzgledu na wiek. W ramach realizacji zadania z zakresu
edukacji prawnej prowadzone sa zajecia dla ucznidw szkdt
podstawowych oraz ponadpodstawowych majace na celu zwigkszenie
swiadomosci w zakresie podstawowych praw i obowiazkdow, profilaktyki
oraz zwalczania przestgpstw oraz funkcjonowania wymiaru
sprawiedliwosci. Celem edukacji prawnej dzieci i mlodziezy jest
zapobieganie wykluczeniu prawnemu w dorostym zyciu. W ramach
edukacji prawnej prowadzone sg wyklady teoretyczne jak rwniez szereg

zajec o charakterze praktycznym.

STronGé



Obecnie w ramach nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego
zanotowa¢ mozna duze zainteresowanie poradami z zakresu szeroko
rozumianego prawa rodzinnego. Porady te najczesciej dotycza przestanek
orzekania rozwodu, procedury sadowej w sprawie o rozwodd,

dochodzenia alimentow, regulowania kontaktéw rodzica z dzieckiem

oraz ksztaltowania wladzy rodzicielskie;.

Przedmiotowy poradnik stworzony w ramach pytan i odpowiedzi
pomoze wyjasni¢ najwazniejsze kwestie dotyczace wyzej wskazanych

problemdw.

ROZWOD

Jakie sa przestanki orzeczenia rozwodu?

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami Sad moze orzec rozwdd w sytuacji
gdy miedzy malzonkami nastapi zupelny i trwaly rozklad pozycia
matzenskiego. Zupetnos¢ tego rozkladu dotyczy¢ musi sfery uczuciowe;j,

gospodarczej i fizycznej natomiast trwalo$¢ oznacza brak mozliwosci

podjecia wspolnego pozycia przez strony.
Czy zawsze Sad orzeknie rozwod?

OdpowiedzZ na to pytanie brzmi nie. Sad oddali powddztwo o rozwdd
nawet w przypadku zupelnego i trwatego rozkladu pozycia matzenskiego

jezeli wskutek rozwodu:

> mialoby ucierpie¢ dobro wspdlnych matoletnich dzieci stron,

> jezeli orzeczenie rozwodu jest sprzeczne z zasadami wspodtzycia
spolecznego,

» zada go malzonek wylacznie winny rozkladu pozycia, chyba ze

drugi matzonek wyrazi zgode na rozwdd albo odmowa jego zgody
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na rozwdd jest w danych okolicznosciach sprzeczna z zasadami

wspolzycia spotecznego.
Jaki Sad jest wlasciwy w sprawie o rozwod?

Sadem wtasciwym do rozpoznania sprawy o rozwdd jest Sad Okregowy
w ktorego okregu matzonkowie mieli ostatnie miejsce zamieszkania, jezeli
cho¢ jedno z nich w okregu tym jeszcze ma miejsce zamieszkania lub
zwyktego pobytu. Z braku takiej podstawy wylacznie wiasciwy jest sad
miejsca zamieszkania strony pozwanej, a jezeli i tej podstawy nie ma - sad

miejsca zamieszkania powoda.
Ile wynosi optata od pozwu?

Zgodnie z przepisami ustawy z dnia 28 lipca 2005 roku o kosztach
sadowych w sprawach cywilnych (Dz. U. 2022.1125 tj. z dnia 27 maja 2022
roku) art. 26 ust. 1 pkt. 1 optata od pozwu o rozwdd wynosi 600 ztotych.
Osoba inicjujaca postepowanie (powod) moze ubiegac si¢ o zwolnienie od
kosztéow sadowych w calosci lub w czesci jezeli nie jest w stanie ich

poniesc bez uszczerbku dla siebie i rodziny.
Czy zawsze Sad w sprawie rozwodowej musi orzekac o winie?
y

Zgodnie z art. 57 kro orzekajac rozwdd sad orzeka takze, czy i ktory
z malzonkéw ponosi wine rozkladu pozycia. Zaniechanie orzekania

o winie moze nastapic za zgoda obydwu stron.

Czego oprocz rozwodu mozna domaga¢ sie¢ w postepowania

rozwodowym?

Oprdcz rozwiazania malzenstwa przez rozwod strona postepowania

moze zwrocic sig do Sadu o uregulowanie kwestii dotyczacych:

> alimentéw na matoletnie wspdlne dzieci stron,
» kontaktow z maloletnim dzieckiem/dzie¢mi stron,
» rozstrzygniecia dotyczacego wladzy rodzicielskiej,

» uregulowania sposobu korzystania ze wspolnego mieszkania stron,
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» podzialu majatku wspodlnego jezeli jest on zgodny i nie bedzie
zmierzal do przedtuzenia postepowania rozwodowego,

» eksmisji malzonka w wypadkach wyjatkowych, gdy jeden
zmalzonkdbw  swym razaco nagannym = postepowaniem

uniemozliwia wspdlne zamieszkiwanie.
Czy po rozwodzie mozna wroci¢ do poprzedniego nazwiska?

Tak. W ciagu trzech miesigecy od chwili uprawomocnienia si¢ orzeczenia
rozwodu malzonek rozwiedziony, ktory wskutek zawarcia matzenstwa
zmienit swoje dotychczasowe nazwisko, moze przez oswiadczenie
ztozone przed kierownikiem urzedu stanu cywilnego lub konsulem

powrdci¢ do nazwiska, ktore nosit przed zawarciem matzenistwa.
Czy matzonek rozwiedziony moze zadac alimentow na siebie?

Kodeks rodzinny i opiekuniczy w art. 60 reguluje kwestie dotyczace
alimentéw na malzonka. W =zakresie tym wyrdzni¢c mozna dwa

przypadki.

Pierwszy dotyczy matzonka rozwiedzionego, ktory nie zostat uznany za
wylacznie winnego rozkladu pozycia i ktory znajduje si¢ w niedostatku.
Moze on zada¢ od drugiego matzonka rozwiedzionego dostarczania
srodkow utrzymania w zakresie odpowiadajacym usprawiedliwionym
potrzebom  uprawnionego oraz  mozliwosciom = zarobkowym

i majatkowym zobowigzanego.

Drugi dotyczy sytuacji gdy jeden z malzonkow zostal uznany za
wylacznie winnego rozkladu pozycia, a rozwod pociaga za sobg istotne
pogorszenie sytuacji materialnej malzonka niewinnego. W takim
przypadku sad na zadanie malzonka niewinnego moze orzec, ze
matzonek wylacznie winny obowigzany jest przyczyniac sie
w odpowiednim zakresie do zaspokajania usprawiedliwionych potrzeb

matzonka niewinnego, chociazby ten nie znajdowat sie w niedostatku.
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ALIMENTY NA DZIECKO

W jakiej wysokosci ustalane sg alimenty?

Wysokos$¢ alimentéw ustalana jest w oparciu o usprawiedliwione
potrzeby uprawnionego (dziecka) oraz mozliwosci zarobkowe

zobowiazanego.

Przy ustalaniu wysokosci alimentow bierze si¢ pod uwage miesieczne
wydatki zwiazane z: edukacja dzieci, rozrywka, wypoczynkiem,
wyzywieniem, leczeniem, zakupem odziezy, srodkdéw czystosci oraz
koszty przypadajace na dziecko zwigzane z miesiegcznym utrzymaniem

mieszkania.
Jaki sad jest wlasciwy do rozpoznania sprawy?

Jak juz zostato wspomniane wyzej w postepowaniu rozwodowych jezeli
strony posiadaja wspodlne maloletnie dzieci stron Sad orzekajacy
w sprawie o rozwod uprawniony jest zgodnie z Zzadaniem pozwu

rozstrzygac¢ kwestie dotyczace alimentow.

Poza powyzszym przypadkiem dopuszczalne jest wystapienie

z powddztwem o alimenty w ramach odrebnego postepowania.

Woweczas do rozpoznania sprawy wilasciwy jest Sad Rejonowy z uwagina

miejsce zamieszkania osoby uprawnionej do alimentow.
Jakie dokumenty potrzebne sa do wszczecia postepowania?

Dokumentami niezbednymi w sprawie o alimenty sa: odpis skrocony lub
zupelny aktu urodzenia dziecka, faktury dotyczace ponoszonych kosztow

utrzymania dziecka.
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Czy mozliwe jest uzyskanie alimentéw na czas trwania postegpowania
sadowego?

Tak. Nastepuje ono w formie zabezpieczenia roszczenia. W celu
uzyskania zabezpieczenia roszczenia nalezy ztozy¢ do Sadu wiasciwego
do rozpoznania sprawy wniosek o udzielenie zabezpieczenia. Wniosek
ten moze by¢ zawarty w pozwie o alimenty lub stanowi¢ odrebne pismo.
Whniosek nie podlega optacie jezeli skladany jest przez osobe uprawniona
do alimentow.

Sad rozstrzyga o zabezpieczeniu wydajac w tym przedmiocie
postanowienie. Postanowieniu nadawana jest klauzula wykonalnosci
istanowi ono tytul wykonawczy uprawniajacy do wszczecia
postepowania egzekucyjnego.

W celu uzyskania zabezpieczenia roszczenia alimentacyjnego nalezy
uprawdopodobnic istnienie roszczenia.

Warto pamieta¢, ze kwota zabezpieczenia jest nizsza od kwoty
dochodzonych alimentéw albowiem zabezpieczenie nie moze zaspokajac
roszczenia.

Czy pozew o alimenty podlega oplacie sadowej?

Osoba uprawniona do alimentow nie ponosi kosztéw optaty od pozwu
o alimenty.

Jak podwyzszy¢ zasadzone pierwotnie alimenty?

W celu uzyskania wyzszych alimentow niz te pierwotnie zasadzone
wyrokiem Sadu nalezy wystapi¢ do Sadu z pozwem o podwyzszenie
alimentow. Pozwem ten jest wolny od opat sadowych.

Nalezy jednak pamieta, ze podwyzszenie alimentow jest mozliwe
w sytuacji gdy dojdzie do zmiany stosunkéw tj. usprawiedliwione
potrzeby dziecka oraz mozliwosci zarobkowe zobowiazanego ulegna
zmianie (wzrostowi).
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KONTAKTY Z DZIECKIEM

Komu przystuguje?

Utrzymywanie kontaktéw z dzieckiem przystuguje kazdemu z rodzicow
niezaleznie od wiadzy rodzicielskiej. Kazde dziecko ma prawo do
osobistych kontaktow z rodzicem jezeli kontakty te nie sa sprzeczne

z dobrem dziecka.
Jak ustali¢ kontakty z dzieckiem?

Kontakty z dzieckiem winny by¢ ustalone na podstawie porozumienia
rodzicow. W braku porozumienia rodzic ktéoremu kontakty te sa
utrudniane lub zabraniane moze wystapi¢ do Sadu Rejonowego — sadu

opiekuniczego z wnioskiem o uregulowanie kontaktow w dzieckiem.
Ile wynosi optata od wniosku o uregulowanie kontaktow?

Wniosek o uregulowanie kontaktow rodzica z dzieckiem podlega optacie
w wysokosci 100 ztotych. Istnieje mozliwos¢ ubiegania sie o zwolnienie
ztej oplaty z uwagi na niemoznos¢ poniesienia tych kosztéow bez

uszczerbku dla siebie i rodziny.
Czy Sad moze ograniczy¢ kontakty rodzica z dzieckiem?

Kierujac si¢ dobrem dziecka Sad opiekunczy moze ograniczyc
utrzymywanie kontaktow dziecka z rodzicem. Ograniczenie to

w szczegolnosci moze dotyczyc¢:

> zakazania spotkan z dzieckiem,

» zakazania porozumiewania si¢ na odleglosc,

» zakazu zabierania dziecka poza jego miejsce zamieszkania,

» zezwolenia na spotkania dziecka z rodzicem w obecnosci drugiego
rodzica, opiekuna lub kuratora sadowego badz innej wskazanej

przez Sad osoby,
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> ograniczenie kontaktéw wykonywanych na odleglos¢ poprzez
szczegotowe okreslenie sposobéw porozumiewania si¢ na
odleglos¢.

>

WLADZA RODZICIELSKA

Komu przystuguje wladza rodzicielska?

Zgodnie z art. 97 kro wladza rodzicielska przystuguje obojgu rodzicom,
kazde z nich jest obowigzane i uprawnione do jej wykonywania w braku
porozumienia rodzicow o istotnych sprawach dziecka rozstrzyga sad

opiekunczy.
Wylaczenia dotyczace wladzy rodzicielskiej?
Zadne z rodzicéw nie moze reprezentowac dziecka:

» przy czynnosciach prawnych miedzy dzie¢mi pozostajacymi pod
ich wladza rodzicielska;

» przy czynnosciach prawnych miedzy dzieckiem a jednym
z rodzicow lub jego matzonkiem, chyba Ze czynnos¢ prawna polega
na bezptatnym przysporzeniu na rzecz dziecka albo ze dotyczy
naleznych dziecku od drugiego z rodzicow srodkoéw utrzymania

i wychowania.
Jakie sa przestanki ograniczenia wladzy rodzicielskiej?

Jezeli rodzice dziecka zyja w rozlgczeniu Sad opiekunczy moze ze
wzgledu na dobro dziecka okresli¢c sposéb wykonywania wiladzy
rodzicielskiej i utrzymywania kontaktow z dzieckiem. Sad pozostawia
wladze rodzicielska obojgu rodzicom, jezeli przedstawili zgodne
z dobrem dziecka pisemne porozumienie o sposobie wykonywania

wladzy rodzicielskiej i utrzymywaniu kontaktow z dzieckiem.
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Jaka jest procedura ograniczenia wiadzy rodzicielskiej?

W celu uzyskania ograniczenia wiladzy rodzicielskiej nalezy wystapic
z wnioskiem do Sadu Rejonowego. Wniosek o ograniczenie wladzy
rodzicielskiej sklada si¢ do sadu rodzinnego wlasciwego dla miejsca

zamieszkania dziecka. Oplata od takiego wniosku wynosi 100 zt.
Czy Sad moze zawiesi¢ wykonywanie wiadzy rodzicielskiej?

Tak. Nastepuje to w przypadku zaistnienia przemijajacej przeszkody
w wykonywaniu wladzy rodzicielskiej. W razie ustanie przeszkody

zawieszenie zostaje uchylone.

Przyczynami zawieszenia wladzy rodzicielskiej moga by¢ nastepujace

okolicznosci:

» wyjazd rodzica (rodzicow) na dluzszy pobyt za granice,
» choroba rodzica,
» pobyt w szpitalu,

» odbywanie kary pozbawienia wolnosci.
Kiedy Sad pozbawi rodzica/rodzicow wladzy rodzicielskiej?

Jezeli wladza rodzicielska nie moze by¢ wykonywana z powodu trwatej
przeszkody albo jezeli rodzice naduzywaja wladzy rodzicielskiej lub
w sposOb razacy zaniedbuja swe obowiazki wzgledem dziecka, sad

opiekuniczy pozbawi rodzicow wladzy rodzicielskiej.
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